
 

Programme  MARCHES NORDIQUES 
JANVIER – FEVRIER - MARS 2026 

R/V à la Salle des Sports – Woustviller pour covoiturage 
le jeudi à 8 h 30 avec Guy ou Gisèle 

 

15 janvier WOUSTVILLER - WELFERDING      

 Départ parking de la salle des sports de Woustviller   10 km   

22 janvier METZING par L’ETANG DE DIEBLING    
 Départ croisement pont SNCF à Metzing     10 km   

29 janvier TOUR DU GOLF PAR ROUHLING 

 Départ parking du golf de Rouhling       9 km  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….................................................................. .................................. 

05 février WOUSTVILLER - ERNESTVILLER 
 Départ parking salle des sports de Woustviller    8,5 km (Guy absent) 

12 février SARREINSMING - ZETTING       
 Départ parking Bord de Sarre de Sarreinsming     8  km  

17 février SPECKMARCH – QUARTIERS DE SARREGUEMINES – infos suivront  
 Départ parking en face du cimetière de Welferding     6   km  Guy 

19 février HOSTE - CAPPEL 
 Départ parking de la salle des sports de Hoste    7,5 km   

26 février BLIES-GUERSVILLER 
 Départ parking de la piscine de Sarreguemines     8,8 km        

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………........................ 
05 mars FORET DE SARRALBE  
 Départ parking de la maison forestière de Sarralbe    8,2 km 

12 mars HOLVING - HINSING      
 Départ parking du terrain de football de Holving            10  km   
19 mars ROTH - HAMBACH      
 Départ parking du terrain de football de Roth     8,5 km (Guy absent)  

26 mars TOUR DU GOLF DE ROUHLING (circuit normal)     
 Départ parking du golf de Rouhling      8  km   (Guy absent)  

Renseignements :  
Guy :  06 07 10 85 79 - Gisèle : 06 82 64 45 05 - François : 06 85 81 69 75 

 


